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Age Wise 
 

El programa Age Wise proporciona 
servicios de salud mental y conexión con 
otros recursos comunitarios a adultos 
mayores en el Condado de San 
Bernardino.  
 

Llame a Age Wise para obtener ayuda si es 
un adulto de 59 años o mayor: 

 Tiene un diagnóstico de salud mental    
o desafíos en su salud mental 

 Se siente aislado 
 Necesita recursos communitarios 

Si tiene preguntas o 
necesita   más 

información, llame: 

(800) 451-5633 

Durante la pandemia del 
coronavirus (COVID-19), hay 
personal disponible por 
teléfono las 24 horas al día, los 
7 días de la semana. 
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